Sr)uv‘f'u/hn ec 12 .OA FA



Nieosiagalna dotad dla Polek granica 200 punktéw w
lyzwiarskim wieloboju zostala przekroczona. 199,766 pkt,
to od kilku dni nowy rekord kraju, juz na dobrym mie-
dzynarodowym poziomie. Uzyskala go zawodniczka, ki6ra
bila rekordy kilkanascie lat temu, w 1960 r. zdobyla brg-
zowy medal olimpijski, po dziewietnastu latach startéw
wcigz nie posiada konkurentki w kraju — Helena Pilej-
czykowa. Gratulujemy! Ale jednocze$nie ze smutkiem
xinusimy stwierdzié, ze z lyzwiarskim zapleczem nie naj-
epiej.

Jak ocenié poziom polskiego lyiwiarstwa, skoro zawo-
dniczka z blisko dwudziestoletnim staiem zawodniczym,
odsunieta od szkolenia centralnego, bije na glowe o wie-
le mlodsze konkurentki, = kiérymi od lat wigie si¢ fzw.
nadzieje na przyszloSé?

Odpowiada kierownik wyszkolenia PZLS, mgr ZBI-
GNIEW OSINSKL

— W lyzwiarstwie szybkim wielokrotnie spotykamy
sie z przypadkami, ze dobre wyniki uzyskiwane s grubo
po trzydziestce. Tym niemniej obecna forma Heleny Pi-
lejezyk jest duzym zaskoczeniem. Na mistrzostwach Pol-
ski zdecydowanie gérowala nad pozostalymi zawodniczka-
mi. Tak, byla odsunieta od zgrupowania centralnego,
trenuje sama, ma bowiem bogate doswiadczenie, klub
jednak umozliwil jej pobyt wraz z kadra w Berlinie, a
potem w Zakopanem.

— To jednak nie wyjaénia powodéw zbyt powolnego

— naszym zdaniem — peost¢pu innych zawodniczek.
— Wierze, ze Troicka (21 lat), Krél (25 lat) oraz ju-
niorki: Pietruszczak i Bachleda zdolne bedg jeszcze w
tym roku poprawié swoje wyniki. Sq lepsze od Pilejczy-
kowej w sprincie.

— Ale czy w tym roku moga osiagnaé wyniki w gra-
nicach rekordu Polski w wieloboju?

— Mistrzostwa byly pierwsza konfrontacjg sil krajo-
wej czoléwki. Wypadly slabiej niz oczekiwaliSmy, ale
dziewczeta moga sie poprawi¢ juz na nastepnych zawo-
dach, Sadze jednak, ze w tym roku nie zblizg sie do re-
kordu Pilejezykowej; zbyt krétko przebywamy na lodzie,
zbyt krétki jest staz zawodniczy wymienionych, aby mo-
gly robié szybkie postepy. W wypadku Pilejezykowej
procentuje wieloletnia praca i do$wiadczenie,

— Jaks wartoéé ma jej obecny wynik?

— Do rekordu §wiata jeszcze daleko (ponizej 185 pkt),
ale np. w ubieglym roku dawalby jej na mistrzostwach
Europy dziesigte miejsce. Przestrzegalbym jednak przed
jakakolwiek spekulacja, bowiem w Zakopanem latwiej
osiggaé rekordy niz na innych torach. L6d ma tu dosko-
naly poslizg, woda jest wyjatkowo czysta, a i blisko
tysigcmetrowe przewyzszenie nad poziom morza tei ma
pewien wplyw na wyniki. Gdyby Pilejczyk powtérzyla
ten wynik na ktérym$§ z nizinmych lodowisk, byloby to
potwierdzeniem rzeczywiscie jej wysokiej formy.

— Czy w takim razie ma szanse startu w nadchodzy-
cych mistrzostwach Europy? Zostala pomini¢ta w sxkole-
niu, jako nie rokujgca nadziei na poprawe wynikéw..

— Reprezentacja zostanie wyloniona z tréjki: Pilej-
czyk, Troicka, Krél. Startowaé mogg tylko dwie zawod-
niczki, ktére, o tym zadecyduje postawa w Holandii,
skad bezposrednio udadza si¢ do Leningradu na mistrzo-
stwa (30—31. 1. 1971 r.).

— A jak ocenié obecny poziom konkurencji meiczyzn?

— Iskrzycki ustanowil dwa rekordy Polski, na 10 000 m
— 18:51,8 i w wieloboju — 187,430 pkt. W skali miedzyna-
rodowej najwieksza warto$é posiada jego rezultat na
5000 m — 8:02,8. Gdyby powtérzyl wynik w wieloboju na
mistrzostwach Europy, istnialaby szansa, ze znajdzie si¢
w najlepszej szesnastce. A to od lat jest naszym celem.
Nalezy on jednak do zawodnikéw, ktérzy wysoka forme
utrzymujg przez bardzo krétki okres czasu.

Obok Iskrzyckiego w mistrzostwach Europy wystartu-
je Klotkowski. Mlodsi, choé zrobili bardzo duze postegpy,
wyraZnie s3 jednak od nich gorsi. Przyjemng mniespo-
dzianke sprawil nam dwudziestoletni Zawadzki, gdyby
nie upadek na 500 m bylby czwarty wsréd senioréw.
Dziedzic, Norkowski i Mietus, to ci, ktérzy w nastepnym
roku, wzglednie za dwa lata powinni lepiej jeZdzi¢ od
Iskrzyckiego i Klotkowskiego.

— Ale 1 megiczyznom daleko do Swiatowej czoléwki...

— Wigze sie to z mozliwodciami treningu, bowiem mo-
Zemy przebywaé na lodzie znacznie krécej niz zawodnicy
innych krajéw i jesteémy uzaleznieni od kapryséw pogo-
dy. Bez sztucznego toru, na ktérym moina by trenowaé
przez caly rok, postep nasz bedzie duzo wolniejszy
i weigz sukcesem bedzie zakwalifikowanie si¢ ktéregos z
Polakéw do szesnastki.
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