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_freningu jaki swosuly, :bijaia
. wszvstkie moje argumenty, po
prostu uwazaja. Ze wiasnie oni
maja racje. Wrice jednak do
panskiego pytania. Byloby wiel-
ka niesprawiedliwofcig zrzucaé
cala wine za slabiutk] poziom
tyiwiarstwa szybkiego wylacz-
nle na trenerdw, Pracuja bardzo
ofiarnie, popSwiecaia mnoistwo
czasu, lecz borvkaja sie w pra-
ey z trudno$ciami, ktéryech w
taden sposdb nie mogg prze-
rwyciezvé. Jest ich wiele.

— A wiee po kolei.

— Otéz niejednokrotnie spo-
tvkam sie z opiniami, iz wyniki
na Olimpiadzle w 1960 roku by-
ty przypadkowe. Jest to nie-
stuszny wniosek. Przypomne, e
po raz pierwszy lyviwiarstwo
szybkie kobiet znalazio sie w
programie olimpijskim wiasnie

w 19650 roku. Milelifmy zatem
wiwezas — w porownaniu z in-
ayml krajiamj — identyczne wa-
runki do pracy. Gdy jednak za
gran ca zorientowano sie, Ze W
tej dyscyplinie moZna zdobyé
az 12 medali. radykalnie zmie-
niono forme opleki nad zawod-
nikami, stworzono im znacznie
lepsze warunki, Zaczeto budo-
waé sztueczne tory, trening od-
bywal sle | odbywa pod Scisia

7- ‘ .
kontrola lekarska. - unowoczed
niono sprzet, majacy niebaga-
telny wplyw na wynikj oraz —
co Jest chyba najwazniejsze —
we wiasciwy sposdb popularys
zowano te dyscypline wsr
miodziezy.

— Jak te sprawy wygiadajs w
nas? ;

— Budowa sztucznege toru
jest nadal w ‘sferze projektow.
Bez toru nie mamy nawet co
marzvé o nawiazaniu kontaktu
ze fwiatowa czoléwka. Podobno
za dwa lata taki tor vowstanie
w Elblagu. Nie najlepsza = jest
rowniez opieka lekarska.

— Podobno sa przeprowadzs-
ne badania?

— Istotnie. Tylko, 2e za rzad-
ko. Dwa — t¥zy razy w roku
To brzm, &émiésznie w pordwna.
nit na przvkiad z NRD. Tam po
kazdvm treningu. po kazdvch
rzawodach zawodniczki sa bada-
ne przez lekarza. wvkonuija spe-
cialne prébvy na réznych apara-
tach — badanie tetna. stopnia
zmeczenia, wvdolnodei arganiz-
mu, szybkoéé regeneracii sititp.

— Bardzo czesto slyszvmy na-
rzekania na brak sprzefu.

l

— Sytuacia przedstawia sie
wrecz  katastrofalnie.  Prosze
spojrzeé na moje buty z Iyiwa-
mi. Buty otrzymalgm Jeszcze
orzed Olimpiada w Innsbrucku,
a wiec w 1964 roku; lyzwy, kté-
re byly do nich przymocowane
juz dawne wyxrzugilam. W bu-
tach porobity sie dziury. ale fa-
ko§ dalo sie je naprawié. Za
wlasne pieniadze kupitam ja-
ponskie lyzwy. lecz w' tei chwi-
1i tez nie nadaja sie one juz do
jazdy. Co jednak mam zrobié,
skoro lepszveh w Palsce brak,
Podobno PZESz otrzvmal nie-
dawno kilkanaScie par, mam
nadzieje Ze dostane nowe, po-
niewaz od dwéeh lat ponownie
jestem czlonkiem kadrv naro-
dowei Dalei. na calvm éwiecie
zawodnicv jezdza w kostiumach
elastveznveh. powoduja one bo-

wiem mniejszv on6ér nowietrza -

ni? weiniane | sa znacznie cie-
pleisze. W Polsce nie ma anl
jednego takiego kost'umu., Kra-
jowe sa nieudane. elastik iest
zn bardzo rozeiagliwy i krepule
ruchv.

— To jui wszystkie iale?

— Niestety, nie. “Jednym 2z
podstawowyvch elementéw ftre.
ningu lyzwiarskiego jest jazda
na wrotkach. A u nas nikt ich
nie produkuje. Wprawdzie nie
ktorzy rzemieélnicy usiluia cha-
tupnicza metoda zrob'é niewiel-
ka ilos¢ wrotek, ale sa one tak
zlei jakosci, iz absolutnie nie
nadaja sie do treningu,

— Czy te trudnosci nie zraza-
ja mlodziezy?

— Nie potrafie odpowiedzieé
Jak svtuacia wyglada w calym
kraju. Wiem natomiast, 2ze w
Eiblagu przy zapisach do sekcji
musimy przeprowadzaé elimi-
nacje, chetnyvch jest bowiem
wiecej niz mieisc. Zreszta | dla
tyvch. Ktérzy éwicza brakuje
sprzetu oraz pieniedzy na zgru-
powania.

— WiaSciwie cala nasza roz-
mowa jest dlugim rejestrem na-
rzekan; ialéw nad syluacia w ja-
kieji znalazle sie - Iviwiarstwo
szvbkie w Polsce. Jak to sie
wiee stalo, Ze mimo tylu kto-
potéw z jakimi borykala sie Pa-
ni przez wiele lat, weiat jeszeze
ogladamy Pania to torze?

Kazdy czlowiek ma jakief
hobby. Jeden lubi teatr. inny
ksiazki  tance. Ja najbardziej
kocham sport, choé sama sie
dziwie, Zze na wszystko mam
czas. Bo przeciez duzo trenuje,
pracuje zawodowo w ZAME-
CHU w Elblagu. prowadze dom,
wvchowuje syna 1| znajduje
jeszeze “wolne chwile na roz-
rvwke. Mo7e to rezultat we-
wnetrznej dysevpliny, ktorej na
pewno nauczy! mnie sport?

— Ostatnie pyilanie: czy powl-
tamy Pania jako trenera?

— Marze na razie o tym, aby
dotrwaé jubileuszu 20.lecia star-
tow. Nastapi to za dwa lata.
Cheiatabym bardzo. bo przeciez
sport mnie odmiadza. co dia ko-
bietv jest na pewno bardzo
wazne. A treperem  zostane
chvba dopiero wiedv, kiedy po-
wstana prawidlowe warunkj dla
rozwoju tej dyscypliny.

Rozmawiat;
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