Formacja jak rodzina

Jutro o godz. 17 w sali sportowej WOK odbedzie
~+—=pecjalny pokaz mistrzowskiej formacji standar-
" 2j Elblaskiego Klubu Tanca ,.Jantar”. Dla wielu
elblazan bedzie to jedyna okazja, by zobaczy¢é w ak-
cji dwukrotnych mistrzéw Polski i czwartg formacje
éwiata. Tym bardziej, Ze wstep na pokaz jest wolny.

Miodych tancerzy elblaskiej formacji, ¢wiczacych

rzed pokazem pod okiem trenera Antoniego CZY-

YKA, spotykam w sali WOK. Rozmawiamy o
tancu, ich zyciu i marzeniach.

Miodzi mistrzowie Polski w
wiekszoéci sprawiaja wrazenie
nie$miatych. Wolg tafczy¢, niz
opowiada¢ o swoim zyciu i suk-
cesach na parkiecie.

. Do EKT ,Jantar” wielu z nich
trafito przypadkiem.

— M6;j brat przeczytal w szko-
le ogloszenie o naborze do klubu,
a gdy jemu si¢ tu spodobalo, na-
méwil tez mnie — wspomina
Katarzyna Tomalczyk. — Kiedy
zaczynatam tafczy¢, mialam na-
dzieje, ze jest to pewien sposob
na zycie, na poznawanie $wiata,
nowych ludzi, obcowanie w gro-
nie inteligentnej miodziezy. Dzi-
siai, po S latach treningu, nadal

zam, ze taniec jest czyms$

Lpaniatym.

Dla Leszka
przygoda z tancem zaczela sig

' prawie 11 lat temu. Najpierw za-
czynal w balecie, potem byl ta-
niec ludowy, az wreszcie wyczy-
tal w gazecie o organizowanym

kursie tanca towarzyskiego i tra-

fit do ,,Jantara”.

— Poprzez Leszka, sukcesy
wéréd senioréw zaczynaja tez od-
nosié jego rodzice — mowi z sa-
tysfakcja Antoni Czyzyk. )

ZE SZKOLY
NA TRENING

Treningi pochlaniaja miodym
elblazanom wiele godzin ich co-
dziennego Zycia.

— Przed wystgpem trenujemy

bardzo cigzko, najczesciej po 8-9

godzin dziennie — wyznaje Mi-
chat Jarczewski. — Caly dzien, z
malymi przerwami, spgdzamy
wowczas na sali. Na dodatek
kazdy z nas jest na diecie owoco-
wej.

— Kiedy nie ma zawodéw, tre-
nujemy $rednio po 2 godziny
dziennie — dodaje Leszek Lin-
kowski.

— Dzien bez tanca, to dzien

Linkowskiego

stracony — uémiecha si¢ Kasia
Tomalczyk.

Jak twierdzi Bartosz Mateu-
siak, poza treningami w klubie,

kazda para szkoli si¢ u swoich
treneréw. .

— Tutaj jest tak samo, jak w
sporcie — dodaje Antoni Czy-
zyk. — Tancerze korzystajg z po-
mocy specjalistow w danej dzie-
dzinie, tzw. treneréw zewnetrz-
nych i konsultantow, ktorzy ukie-
runkowuja i okreélaja kierunek
tafica. Daja tez pewnego rodzaju

PSYCHOLOGIA
TANCA

Role psychologéw dla tance-
rzy peinig na ogét ich trenerzy.
Kazdy z tafczacych ma inng
psychike, do kazdego trzeba sto-
sowaé inng filozofi¢, inne
bodzcce i motywacje do pracy.
Swoje wystepy, szczeglnie je-
§li chodzi o formacje, miodzi el-
blazanie ogladaja czgsto na wi-
deo, by zaobserwowa¢ popel-
nione bigdy, udoskonali¢ ukiad.

Liczne treningi i wyjazy na
zawody trudno jest pogodzi¢ z
nauka w szkole, ale mistrzowie
Polski jako$ sobie z tym radzg.

“

Nauczyciele raczej nie stwarzajg

im probleméw, a nawet poma-
gaja. Tylko w nielicznych przy-
padkach nauczyciele nie staraja
sic zrozumieé¢ reprezentantow
Elblaga i kraju oraz ich wyjaz-
déw na turnicje. Mistrzowie tazi-
ca zdaja sobie sprawg, ze nauka
jest bardzo wazna. Chcg jedy-
nie, aby nauczyciele dali im
réwne szanse i mozliwos¢ nad-

robienia zaleglo$ci, powstatych
podczas wyjazdéw na zawody.

Tylko - nieliczne  placowki
o$wiatowe potrafia by¢ dumne
ze swoich uczniéw i chwali¢ si¢
ich sukcesami. Sami tancerze
réwniez maja zal, ze bardziej
ceni si¢ w szkotach np. dziesiate
miejsce zdobyte przez ucznia w
jakim§ biegu przetajowym niz
mistrzostwo Polski wywalczone
przez tancerzy.

ZASKOCZENI
ROWIESNICY

Przyjaciele i koledzy réznie
reaguja na sukcesy swoich ré-

wieénikéw. Tancerze twierdza,

ze wigkszo$é ich znajomych nie ..

wie o tym, iz uprawiajg oni-ta-
niec.

— Dopiero gdy przed mi-
strzostwami  przefarbowalem
wlosy na czarno, koledzy do-
wiedzieli sig, ze tancze w klubie
— méwi Leszek Linkowski.

— Kiedy znajomi dowiaduja
sie, ze tanczymy, s3 zaskoczeni i

zdziwieni — moéwi Bartosz Ma-
teusiak. — Dopiero gdy opo-
wiadamy o wyjazdach na mi-
strzostwa do rdéznych krajow
Europy, zaczynaja nam zazdro-

scié.

W Elblaskim Klubie Tanca
Jantar” tancerze czujg si¢ jak w
rodzinie. Stanowig grup¢ mio-
dych ludzi o wspolnych zainte-
resowaniach, razem chodza do
dyskoteki czy do kina.

SUKCESY
WARTE WYRZECZEN

* Sukcesy wymagaja poSwig-
ceni, ale kiedy juz przychodza,
nie zal jest wyrzeczen. Na tur-
niejach poznaja nowe kraje, cie-
kawych ludzi, majg tez zywy
kontakt z jezykami obcymi.

— Cho¢ mamy mniej czasu na
inne przyjemnosci, sukcesy
warte sg wyrzeczen — twierdzi
Andrzej Orfowski.

Elblaskiej milodziezy lepiej
tanczy si¢ w formacji, niz w pa-
rach, gdzie czgsto musza ze so-
ba rywalizowaé. Kasia Tomal-
czyk uwaza, ze W zespole stres
rozklada si¢ na cala grupe i jest
przez to mniejszy. Poza tym la-
twiej jest osiagna¢ sukces w ze-
spole niz indywidualnie, co el-
blazanie juz udowodnili.

Taniec towarzyski w wigkszo-
$ci przypadkow jest dla nich ca-
tym zyciem. Dla jednych pewng
filozofia zycia, kreowania wia-
snego stylu bycia, dla innych
niemalze aktorstwem.

CHCA BYC
NAJLEPSI

Poza tym, ze kazdy chce byé
najlepszy, cenig sobie przeby-
wanie we wlasnym  gronie,
wspblne taficzenie w formacji.

Pary z parkietu s3 tez czgsto
parami W Zyciu prywatnym.
Niektérzy, jak np. Aneta Sajkie-
wicz, uwazajg, ze to pomaga, in-
ni - ze przeszkadza. ’

Pierwsze, co tancerze odczu-
waja po osiagnigtym sukcesie,
to zmeczenie, ale zaraz potem
przychodzi radoé¢ i $wiado-
mosé, ze wiele osob bedzie z
nich dumnych. Szczegélnie bu-
dujgce s3 serdeczne powitania.
Zwycigstwa mobilizujg do dal-
szych trening6w i jeszcze wigk-
szych wyrzeczen.

Jarostaw Grabarczyk

podbudowe psychiczng.




