Ten pierwszy raz

Na zgrupowanie do Hawy el-
blascy tancerze wyjezdzaja od
siedmiu lat. W tym roku na obo-
zie przebywalo 120 oséb. 32 z
nich byly tam po raz pierwszy.

— Dla tych, ktérzy dopiero za-
czynaja, oboz w Itawie jest okre-
sem prawdy — wyznaje trener

Antoni Czyzyk. — Zostaja naj-
wytrwalsi, ktérzy maja do tego
sportu odpowiednie predyspozy-
cje i duzo silnej woli.

Trener dodaje jednak, ze in-
struktorzy nie oceniajg dzieci juz
po pierwszych treningach. Wazna
Jjest sama chgé uczestniczenia w

Wsrad miodych adeptow tarica z pewnosciq sq przyszle taneczne

gwiazdy

zajeciach. Nikt z miodych adep-
tOw tarica nie jest z gory skazany
na przegrang. Efekty treningow
czasami przychodza dopiero po
dwoch ™ latach. Dlatego wszyscy
powinni mie¢ szans¢ sprobowania
swoich sit.

W grupie poczatkujacych sg za-
réwno szescio-, jak i dwunastolat-
kowie. :

— Nie mozemy wymaga¢ jed-
nakowego wysitku od wszystkich
— mowi A. Czyzyk.

Zajecia z ta grupg prowadzi
Piotr Benko. Jego zdaniem, juz
pierwsze treningi pokazaly, ze z
wigkszosci dzieciakoéw beda kie-
dys dobrzy tancerze.

— Zdarzaja si¢ narzekania na
bol brzucha czy nogi, ale wszyscy
mocno si¢ angazujg — twierdzi
instruktor. — Najwazniejsze jest
to, ze chcg ¢wiczy¢.

Z poczatkujacymi tancerzami
treningi s3 najtrudniejsze. Wszyst-
kiego trzeba ich uczyé od pod-
staw. A wiasnie od tego, w jakim
stopniu opanujg podstawy, bedzie
zalezat rozwoj ich przysztej karie-
ry.
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